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我寫這篇心聲時，正是香港甚至國內爆發新型冠狀病毒最嚴重之時，社會停市、停工、

停課，希望在這篇文章出版時，疫症過去，香港又見晴天！

新型冠狀病毒下的香港，一片愁雲慘淡，絕大部份的市民戴上口罩，行色匆匆，擔心自

己染上疫症，社會似一步一步走向絕境！不用說搶購口罩或各類清潔及消毒用品，甚至連廁

紙、抹手紙、食米等日常生活用品，也出現搶購現象，大大小小的藥房、超級市場、便利店

均出現長長的人龍，這不禁令我想起十七年前（二零零三年）發生的「非典型肺炎」。當時

一樣停工、停課，整個社會同樣彌漫着抑鬱、不安的情緒，因為香港之前確實太平，但一遇

到「非典型肺炎」的突襲，人心虛脫，於是就有人謠傳板藍根和含碘的鹽可以治療「非典型肺炎」，於是這些物

品被搶購一空。現在的情況比二零零三年時有過之而無不及，一些人為了圖利，在網上發佈謠言，為香港添煩添

亂，行為實在卑鄙！

在停課期間，學校仍然維持開放，感謝回校當值的工友、助理及老師，為復課做好準備。助理們忙於在網上

搜查及訂購清潔及消毒用品；工友們就全力清潔校舍，確保環境衞生；老師們就忙於預備網上學習的材料，透過

電子平台發送給同學們，總之做到學生們「停課不停學」的目標。

我相信，靠着學校每個人的努力，靠着醫護人員的努力，靠着每個香港人的努力，我們會再一次戰勝病毒，

回復正常的生活！

因新冠肺炎疫情影響，學校需要停課。本校發揮着電子學習的優勢，教

師透過不同的電子學習平台及學習管理系統，例如Google Classroom，或通

過學校網頁（溥仁電子自學庫），為學生提供學習材料。教師亦製作教學短

片，供學生自行觀看後完成網上練習，然後通過有系統的記錄，了解學生的

學習進度並提供支援。此外，教師利用網上視像會議程式與學生群組進行實

時網上授課，並通過視屏與學生互動，給予他們即時指導和回饋。教師更會

錄影直播片段，供學生隨時收看或重溫學習內容。希望透過以上安排，學生

能善用時間，持續學習，達到「停課不停學」的目標。

校長心聲

視像課堂

Google Classroom

停課不停學

學校網頁
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獻主會溥仁小學2019-20年度
升中支援小組—支援小五及小六學生服務
    本年度設立「升中支援小組」，主要目的是為本校五年級及六年級學生提

供更全面、更適切及更策略性的升中準備，支援範疇∕工作包括：
1. 小五學生升中簡介會

2. 小六學生升中簡介會

3. 小五家長會

4. 小六家長會

5. 學生個人學習檔案

6. 學生獎狀∕服務及校內外比賽成績紀錄表

7. 選校策略（自行分配學位、統一派位）

8. 參觀區內中學

9. 升中模擬面試及訓練（中文、英文）

10. 情緒講座

11. 中學派位分析

12. 「關心一線」(學校社工電話熱線)

13. 叩門推薦信件

14. 跟進派位不理想個案

五十五周年校慶日本遊學團
本校於2020年1月6至10日舉辦日本遊學團，由校監鄧永林神

父及三位老師，帶領29位同學到日本九州遊學。這次遊學團內容豐

富，同學們都能藉此擴闊視野，增廣見聞，也能發揮平日學到的互助

精神及自理能力。

行程方面可說是應有盡有，同學們參觀過火山、動物園、水族

館、古城遺蹟、日本老街等等，也有到垃圾焚燒工場和食物製造工場

進行考察。過程中，同學除了可以欣賞日本的不同風光外，也能夠體

驗到日本人做事全力以赴、一絲不苟的文化。

本校近年重點培養學生的自律精神，所謂「讀萬卷書不如行萬里

路」。在遊學團期間，每次走到街上，同學也驚嘆當地的整齊清潔，

也非常欣賞當地人民的友善態度。導遊也藉此指出日本人是一個非常

自律的民族，對於態度、清潔、責任心等的良好品格，都有着很高的

自我要求。相信這次經歷必定讓同學留下深刻的印象，同學在自律精

神的學習上必定更上一層樓。

此外，學校一直推動和鼓勵同學電子學習，在遊學團期間也不例外。同學在行程期間，每天會透過平板電腦拍

照，晚上在酒店房間中，利用google slide製作簡報。經過五天的努力後，同學們都完成了一個完整的旅遊札記，回家

後向家長分享在日本的所見所聞。此外，學校更安排同學在早會期間，利用他們自製的簡報，到台上向全校同學分享

遊學心得，分享在遊學團期間的學習成果，也能訓

練同學的表達技巧。

學校特別為遊學團每天製作了一條短片作記

錄，歡迎大家到學校網頁欣賞。希望各位參與遊學

團的同學能緊記所學，將學過的知識、文化和美德

融入生活當中，學以致用，並感染身邊的人。
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教師專業發展日—55周年校慶活動
為慶祝溥仁建校55周年，學校開展了一連

串的慶祝活動，其中包括「認識香港的歷史和文

化」兩天遊—於2020年1月20日舉辦的「綠色

風貌之旅」和2020年1月21日舉辦的「香港文化

之旅」，兩天共有超過380名師生參與。

兩天遊的行程安排都非常精彩，「綠色風貌

之旅」的行程包括遊覽赤門海峽、在船上遠觀奇

岩石、荔枝窩植物生態、鴨洲島等，於吉澳午膳

後，又參觀了天后廟和姻緣樹。由於各景點都不

是平常說去就去的地方，所以大家都非常期待。

行程中，無論是乘船、聆聽講解、午膳或是購物，不論是老師還是同學們，都非常投入活動，整個行程都充滿歡

聲笑語。

第二天的行程則比較輕鬆，我們上午去了上環PMQ和中環大館，並於紅磡煌府

婚宴午膳，下午去了西九文化區，認識了香港幾個充滿文化和歷史意義的建築物，

在農曆新年假期前與校監、校長、老師、職工和同學們共渡了愉快的一天。

言語治療校本支援服務活動
根據學生能力及學習需要，本年度分別舉行了以下級本活動：
小一：魔術變、變、變﹝五感形容詞的聯想﹞

小二：生日會﹝時序性敍事﹞

小三及小四：好孩子﹝表達意見，並舉出例子﹞

各級同學積極參與，勇於回應，寓學習於活動之中，感謝最為大家熟悉的言

語治療師任君慧姑娘設計及主持學習活動，令同學們獲益良多，特此鳴謝。
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STEM教育：「動手動腦」的探究學習
獻主會溥仁小學一直推動STEM教育以培養學生的學習興趣、提升創意和解

難能力，以及發展學生的創新思維及提升他們學習科學與科技的興趣，並分階

段進行。整體目標包括：（一）透過在常識科、數學科和電腦課培養學生的共

通能力；（二）佈置校園；（三）舉辦與STEM相關的探究學習

活動。

上學期，我們舉行了STEM學習活動週，讓同學體驗到透過

應用數學、常識及資訊科技三個科目的相關元素，建構新的知

識。配合「動手動腦」的探究學習理論，進

一步提升了校園內STEM學習的氛圍，學生

既能應用所學，又能發揮探究精神，啟發思

考，還增潤了他們在數理科技的學習經驗。

常識科參觀活動
為提升學生對身邊事物的認識，並配合常識科課題，常識科特

為學生提供多元學習的機會，讓學生透過課堂以外的學習經驗，擴

展學習空間。

本年度常識科為學生安排了以下外出參觀活動：

下學期：
P.5 參觀「科學館」(2月18日)

P.3 參觀「機電工程署」(2月24日)

P.1 參觀「動植物公園」(4月1日)

上學期：
P.2 參觀「衞生教育展覽及資料中心」（9月25日）

P.6 參觀「終審法院」（10月25日）

P.4 參觀「賽馬會氣候變化博物館」（10月4日及21日）

同學們都期待走出課室，在特

別的環境中學習。可惜由於新型冠

狀病毒疫情嚴峻，全港學校停課的

關係，一、三、五年級的同學未能

進行參觀活動，着實可惜。
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本校於一月十七日舉辦了「喜氣洋洋迎新春」活

動。透過攤位活動，學生除了可享受遊戲的樂趣外，

對農曆新年的傳統習俗及中華文化亦增進了不少知

識。為了增添新春的節日喜氣，師生當天都穿上了亮

麗奪目的華服。校園內「衣香鬢影」，歡聲笑語，處

處洋溢着迎春接福的喜樂氣氛。活動的壓軸環節是頒

發「最佳華服大獎」、「最投入班級大獎」及「我喜

愛的攤位大獎」。各個獎項都競爭激烈，而本年度增

設的「我喜愛的攤位大獎」，是由學生投票選出喜愛

的攤位。宣佈獎項的一瞬，學生吶喊歡呼，掌聲笑聲

此起彼落，活動的氣氛更臻熾熱！

非華語學生參觀活動
本校每年都會為在校就讀的非華語學生舉辦不同的參觀

及校外學習活動，好讓他們有更多機會接觸中國文化及香港

本地文化。本年度已舉辦的參觀及校外學習活動有兩個，分

別是「參觀消防及救護教育中心暨博物館」和「體驗迪士尼

學習之旅」。

2019年12月17日，非華語學生參觀消防及救護教育中

心暨博物館。是次活動，學生除了認識到香港消防處150多

年的歷史、文化和發展外，更學到了一些基本消防安全和救

護知識、遇到火警時的應變方法與及公眾急救技巧等。當天

學生表現非常投入，每個學生都全神貫注，認真聽講。

2020年1月21日，非華語學生體驗迪士尼學習之旅。當

天學生透過參與「迪士尼科學行動」，認識到大自然的各種

元素是透過協同作用互相融合的道理，從而明白個

人與科技的緊密聯繫。學生更從中了解迪士尼夢想

工程師怎樣利用這些元素創造「米奇幻想曲」、

「瘋帽子旋轉

杯」及「獅子

王慶典」等遊

樂設施，從中

領 會 科 學與創意的微

m 妙 妙 妙關係。

「喜氣洋洋迎新春」中文科活動

參觀消防及救護教育中心暨博物館照片

體驗迪士尼學習之旅照片
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本校向來積極推動各項課外活動，鼓勵學生拓闊視野，自我裝備，

展現才華。上年度(2018-19)七月六日假東頭社區中心舉行「天才橫溢耀

溥仁」才藝大匯演。當晚表演節目豐富，包括有現代舞、芭蕾舞、拉丁

舞、鋼琴、木童笛、小提琴、中國民間敲擊樂、跆拳道、中國武術、合

唱團、英詩朗誦及中文集誦等表演外，更有校長、教師表演。每個節目

皆精彩，整晚掌聲不絕，家長口碑載道。

本年度期望於七月初能繼續借用相同場地再次舉辦，亦希望不會受

新冠肺炎疫情影響，讓學生有機會再次在舞臺上展現他們的學習成果。

上年度的表演花絮：

華德學校籃球友誼賽
本校籃球隊自開學以來，逢星期六於早上

操練，以備戰九龍北區小學籃球學界比賽。但

團體運動決不能閉門造車、紙上談兵，因此本

校籃球隊與華德學校籃球隊於2020年1月15日

安排一場友誼賽，讓大家在球場上切磋球技，

透過比賽互相學習，並於過程中累積到更多的

實戰經驗，而重要的是從賽事中與對手建立友

誼，學會互相欣賞，彼此尊重。本校學生的紀

律和表現更獲得對方教練的讚賞。
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