
獻主會溥仁小學 

2022-2023年度幼小銜接計劃/活動進展及安排(全年) 

 

範疇 推行時間 策略 負責人 

環境安排 全學年 

- 佈置課室，以《正向》主題及《天主教五大核心價

值》佈置課室，營造更佳的學習氛圍。 

- 安排開學首周4天為班級經營，班主任可利用此時

段佈置課室。 

小一班主任 

及 

科任老師 

入學適應 

29/8、30/8、1/9 

- 安排3天的適應課程，讓小一生認識學校規則、課

室常規、上課及功課要求、認識平板電腦簡單操

作、參觀校園、模擬小息及集隊訓練等。 

教務主任、 

小一班主任、 

科任老師 

及 

支援老師 

23/8–26/8、 

29/8 

( 5 節) 

- 外聘小一適應課程及小一家長講座 學生支援組 

入學適應 9 月 
- 於小息安排「大哥哥大姐姐計劃」以支援小一學生

的適應 
訓輔組 

學習適應 

全學年 

- 雙班主任制： 

- 採取雙班主任制，除處理班務及行政事務外，更著

力加強關顧學生情緒及靈性上的需要。 

校教組、 

小一班主任 

全學年 
- 全年安排小一非華語及能力稍遜學生進行中文輔

導，以照顧學生個別差異。 

學生支援組、

小一中文 

輔導老師 

全學年 - 利用課室展示學生的佳作，讓學生投入學習。 
小一班主任、 

小一科任老師 

全學年 
功課輔導： 

- 設功課輔導班，為有需要的學生提供支援和服務 

 教務組、 

校本/區本支援

服務 



學習適應 

全學年 

課程安排： 

- 以體驗式學習為主幹，鼓勵學生從做中學習，並配

合 TAG 策略，使教學更有效度。 

- 安排多樣化的跨學科活動，以配合各學科的教學。 

- 中文：採用大量識字及圖畫書的教學策略，重視筆  

順及部件教學，打好中文基礎。 

- 英文：推行 Space Town 課程，幫助學生建構良好 

的英語閱讀及寫作技巧。 

- 數學：培養學生探索學問的精神，建立良好的數學 

概念。 

- 常識：扣連小一學生的成長需要及生活經驗，著重 

培育學生的多種共通能力。 

課程組、 

教務組、 

小一科任老師 

上學期 
每位小一學生均獲派發功課袋及視藝袋，以便訓練學

生整理自已的物品。 

PTA、 

視藝科科主任 

學習評估 全學年 

默寫調適： 

- 11月開始中、英文默寫。 

評估措施： 

上學期考試只公佈全級首10名學業名次，一方面肯定

及嘉許成績優異的學生，另一方面可減低成績稍遜的

學生之學業壓力 。 

課程組、 

教務組、 

小一科任老師 

校風及支援 全學年 

SEN學生： 

- 舉行個案會議 

- 為SEN學生提供支援和服務參加「及早識別和輔導

有學習困難的小一學生」計劃 

學生支援組、

小一科任老師 

幼稚園聯繫 全學年 

- 全年向區內幼稚園派發本校校訊、家教會通訊 

- 適時舉辦幼稚園家長參觀校園及觀課日 

- 適時舉辦幼稚園學生升小適應日 

  編輯組、 

學校發展組 

家長聯繫 全學年 

家長聯繫： 

- 9月開學之始，由班主任透過「陽光電話」與家長

了解學生需要。 

- 舉行家長會(8/9、10、11、2、6/7月) 

- 於10月20日(星期四)舉行小一滿月慶祝活動暨家長

會。 

與幼稚園聯繫： 

- 舉辦幼小推廣活動或聯繫活動(幼稚園家長參觀校

園日、觀課日、幼稚園學生升小適應日) 

學校發展組、 

教務組、 

訓輔組、 

小一班主任、

小一科任老師 



家長聯繫 

10月 

- 於10月20日(星期四)舉行小一滿月慶祝活動暨家長

會 

於2023年1月7日(星期六)舉行上學期小一家長教師交

流日。 

教務組、 

訓輔組、 

小一班主任、 

小一科任老師 

11月 

- 於2022年11月19日舉行教育大學賽馬會升小銜接計

劃: 「提升兒童自理、自主學習及自我調控能力」

家長講座。 

- 內容包括： 

升小銜接的重要性、適應升小學的指標、父母在孩

子適應的過程所扮演的角色、學童於不同升小銜接

階段的需要、促進學童常規及自理能力、自主學習

技巧及自我調控發展的方法等。 

教務組、 

課程組、 

教育大學

講師 

2月 

- 於2023年2月25日舉行教育大學賽馬會升小銜接計

劃：家長講座，內容包括： 

支援家長提升兒童行為、社交及情緒能力。 

教務組、 

課程組、 

教育大學 

講師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

小一課室設置自學角、遊戲玩具添置及自理圖書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

眼明手快，限時3分鐘。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手眼協調，合作愉快。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

角式扮演，溝通無艱度。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

斬瓜切菜練練指力和腕力，寫字更美麗。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曲棍球、打蟲蟲，手眼並用考反應。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學校裡的冒險樂園！我夾到毛公仔！哈哈！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

扣連校本獎勵計劃，每月可獲不同學院的寶石5顆。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自學角：愛惜玩具顯愛心，放回原處顯責任。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

閱讀樂趣多。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我愛閱讀。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       學習執拾書包 


