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昨天，我因為冒雨上學受了涼。所以，媽媽便帶我去看醫生。 

到了診所，護士先給我登記和量體溫。我在診所等候見醫生的時

候，感到十分緊張。 到達診症室後，醫生先用聽診器給我檢查，然

後問我：「你有什麼不舒服？」我說：「我發燒和打噴嚏」醫生說：「不

用害怕，你只要按時服藥和多休息，病很快就會好的。」 

回到家後，我依時吃藥和休息，不久就康復了。這次生病，讓我

知道健康的重要。我以後都會好好愛惜自己的身體。 

 

     


