
《立文的周記》5C 陳定欽 

 

九月十日至九月十六日 

    這個星期的經歷，使我明白到，樂於助人是一件很快樂的事情。 

    星期三那天，我在沙發舒舒服服地看漫畫。我瞄了媽媽一眼，發

現媽媽很疲累的樣子，媽媽正在客廳打掃。打掃得十分疲累。但我無

動於衷，坐在沙發上津津有味地看著圖畫書。媽媽打掃後，便立即去

摺衣服，疲累極了。 

   媽媽摺了幾件衣服後，便累得睡著了。我靈機一動，想給媽媽一

個驚喜，於是我很快就疊好了所有衣服！兩個小時之後，媽媽睡醒了，

正準備摺衣，但是一看，便非常驚訝，原來我一早已經把衣服整整齊

齊地放在沙發上，媽媽馬上就摸了摸我的頭說：「你真是媽媽的乖孩

子。」 

    星期六早上，老師帶領我們到護老院做「一日義工」。首先，老

師講解製作月餅的方法，然後開始製作月餅，最後，我們終於做好了

美味的月餅。裝好包裝後，我們馬上把月餅送給了長者，長者們收到

後開心地說：「你們真是好孩子啊！」 

    這個星期的經歷，使我明白到幫助別人是一件十分快樂的事情。 

     


